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¿Aquest mes de tenim novetats!!! 

= a Pineda de Маг 

- especial de Sant Joan el mateix 
divendres 23. 

- de Juny a les 18:30h 


IN 
THE 


Els ens parlaran de l'escena del DJ 
actual i compartiran amb nosaltres música i ball. 


Podrem gaudir de l'oportunitat de fer servir equips 
professionals!!! 
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GRUP DE DONES 


Atenció dones de l'Ateneu Divers! 


Conductores d'aquest espai: Laura Gonzàlez, Júlia López i Ariadna Vicente. 


Ens trobarem el Divendres 9 de Juny a Les 18h. a La seu de 
l'ATENEU DIVERS. 


Tindrem sessió d'AUTODEFENSA FEMINISTA amb les 
professionals de Biterna. Vine a l'Ateneu per aprendre noves 
tècniques! 


Vine L empodera't! 


- DIMARTS рег la tarda al CEM Sardenya 
- DIMECRES per la tarda al CEM Sardenya 


f 


СЁ mà o creuades!) i aigua. 


Hn. 


MARKOS MOYA / ESTEBAN RUSSO 


Us esperem. el Diumenge 4 de Juny a les 11h a fora 


= de la parada de Metro Vall d'Hebron (L3 Verda 1 L5 


CAL PORTAR: Roba Còmoda i calçat adequat per 
caminar, bossa d'esquena (NO PORTEU bosses de 


Heu de realitzar la inscripció prèvia. al correu 
electrònic ateneudiversGateneudivers.cat 


mcus FEET LN he qu à 


ZH — 


Diumenge 11 de Juny a les 1Oh a la Porta de la Instlalació esportiva 
CEM Can Caralleu (FGC Reina Elisenda, Bus V3, Bus H2) 


Cal Portar: Roba esportiva, aiqua, Tovallola i Roba de recanvi. 


Us heu d'apuntar a la secretaria del centre o al correu electrònic 
ateneudivers(g»ateneudivers.cat 


Dimarts, Dimecres i Dijous de 


17h a 19:30h 


Cada tarda, a partir de les 17h tindrem activitats a la SALA GRAN. Tant si jas 
tallers com si vens a prendre alguna cosa, sempre tens opcions per no avorrir-te! 


A més a més, afegim ENTREPANS i d'altres delícies a la CAFETERIA de 
l'ATENEU. No hi falteul! 


DIMARTS Markos 
> їн KARAOKE 
> 18:300 CONCURSOS I 
PREGUNTES 
DIMECRES 
> HH MANUALITATS 


DIJOUS Júlia i Esteban 
> 17:30H ZUMBA 
‚ 18:304 TERTÜLIA 


ACTIVITATS ENTRE 
SETMANA 


MARKOS MOYA 


Dilluns de 17:30h a 18:30h 


ESCACS. 


JAUME GALLART 


MAQUILLATGE Ў RADIO 


LAURA GONZÁLEZ / JÚLIA LÓPEZ | MARKOS MOYA 


Dijous de 18:3Oh a 19:3Oh Dijous de 18:30h a 19 


CON EL 0 (ASSOCIACIÓ ESPAI DIÀLEG) 


Us esperem el C 
de l'Ateneu Divers. 


le realització: Dissabte 3 de Juny de 18h a 2Oh. 


5 TR At realitzar la inscripció prèvia al correu 
Mi» electrònic ateneudiversGateneldiverscat 


DISSABTE DISCO 


JÚLIA LÓPEZ / ESTEBAN RUSSO 


De 18h a 2Oh Vine a ballar els èxits més actuals, els 
de sempre.. i perquè no, també els més antics!!! 


v pin noves coreografies i passa-tho genial al ritme 
| la música. 


Els de realització: Dissabte 1O de Juny de 18h a 


Heu de realitzar la inscripció previa al correu 
electrònic ateneudiversOatenel diver 


Anirem a fer un bon "Brunch" (Esmorzar, vermut, 

| " dinar, tiberi.. com. vulgueu!!!) 

WES Ushi esperem el Diumenge 25 de juny a les 
11:30h a fora de la Parada de Metro Universitat (11 

Vermella Sortida Plaça Universitat). 


Porteu diners per fer un bon vermut i tiberilll 


iE Heu de realitzar la inscripció prèvia al correu 
| electrònic ateneudiversGateneudivers.cat 


SESSIÓ GOLFA 


Diumenge 18 de Juny a les 17:30h al 
local de l'Ateneu. 


ateneudivers(dateneudivers.cat 


Jaa 
ү h, 


QUIN SIDRAL #Selía JÚLIA LÓPEZ 


8 
E 


** Torna la Paellada del Carrer La Perla!!! 


X | Dissabte 1O de Juny a les 12:3Oh a fora de la 
i'd parada de Metro Fontana (L3 Verda) 


| PREU: 15€ (Inclou Pica-Pica, Paella, Vi i Aigua) 


ATENCIÓ!! 
PLACES MOLT LIMITADES!! 


TALLERS 


(No inclosos en la quota de soci/ al 


Els tallers tenen una durada de 


Imprescindible fer la inscripció a cada faller a la secretaria de 
l'entitat o al correu electrònic ateneudiversQateneudivers.cat 


Si alguna persona s'apuntés un cop iniciat el taller, pagaria la part 
proporcional del Taller. 


— d 
А, 
| En а uest TA treballaràs els diferents aspectes 
8 | RE сот. е uatge corporal, l'entonació i 
| | | modulació de la veu, la interpretació dels textos.. 
| A través de la dramatització compartim idees, 
p | : Sentiments L vivències, um. actant sitivament en. el 
НИР nostre benestar cognitiu, fectiu i L bsicomotriu. 
Dies de Realització: els dilluns 5, 12, 19 i 26 de 
le 


ШЫ y ad | 
= э A Grup: mínim AE participants, 5 rticipants 
"жм; LU "T Tw _ Preu: 35€ Tot el Taller (de Gener a JD 

! i JA. (Es passarà un rebut bancari el dia 03/02/2023 per aquest import) 


JÜLIA TEJERO 


Un taller pensat per entrenar-te en la teva 
economia domèsti E Controlar les teves despeses i L 
in ressos, entendre els conce tes mínims per a la teva 
tabilitat personal, conêixer el valor И. diners L 
ДО sobre el preu de dif erents productes. 


Dies de realització: 


Grup mínim de participants: 
Preu: Tot el Taller (de Gener a Juliol) 
(Es passarà un rebut bancari el dia O3/02/2023 per aquest import) 


TALLER DE CORAL 


GEMMA MARQUINA 


Vine a formar part de la nova Coral de l'ATENEU 
ia 


Tant si s арз cantar com. si no ho has fet mai, NO 
DEIXIS PASSAR aquesta oportunitat!! 


Aquesta. activitat no sha = mai abans L passaràs 
y a forma ormar part dun moment ünic a la historia de 
ehtita 


Dies de realització: Dissabtes 3 i 17 de Juny de 17h a 


18h. 


Grup mínim de participants: 5 Participants. 
Preu: 35€ Tot el Taller (de Gener a Juliol) 
(Es passarà un rebut bancari el dia O3/O2/2023 per aquest import) 


COMISSIONS 


M* HISTORICA I SENDERISME 


MARKOS MOYA / ARIADNA VICENTE 
Farem una visita guiada al Castell de Montjuic. 


Quedarem el Diumenge 18 de Juny a les 10h a la Porta 
de l'Hotel Catalonia Plaza de Plaça Espanya 


Us heu d'apuntar a la secretaria del centre o al correu 
electrònic ateneudiversQateneudivers.cat 


Visitarem l'Exposició "Pixar L la Ciència" al Cosmocaixa. 


Quedarem el 


(Sortida Av. Tibidabo). 


Us heu d'apuntar a la secretaria del centre o al correu 


electrònic ateneudivers(Dateneudivers.cat 


OCI NOCTURN I FESTES 
POPULARS 


/ MARCEL MUNNÉ 


Ens trobem al mes de Juliol amb una proposta d'estiull 


COMISSIÓ JOVES 


JÚLIA LÓPEZ / ALBA JURADO / ESTEBAN RUSSO 


DINAR D'ESTIU 


Farem un dinar d'estiu i una passejada a prop de la 
platja. 


Quedarem el Diumenge 11 de mb. a les 13h a fora de 


M la parada de metro TER (L4 Groga) 


PREU: 20€ 


Us heu d'apuntar а. la. secretaria. del centre o al correu 


electrònic ateneudivers(Dateneudivers.cat 


DIVENDRES JOVE 


Taller de COQUES DE SANT JOANII Quedarem el Divendres 16 de 
Juny a les 18h a la Seu de l'Ateneu 


PREU: 5€ 


Us heu d'apuntar a la secretaria del centre o al correu electrònic 
ateneudivers(dateneudivers.cat 
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19 


26 


Noves TIC 


Reposteria 


Noves TIC 


Reposteria 


Noves TIC 


Reposteria 


6 
SALA 
- Karaoke 


- Concursos 


13 
SALA 
- Karaoke 


- Concursos 


20 
SALA 


- Karaoke 


- Concursos 


27 
SALA 
- Karaoke 


- Concursos 


7 SALA 
-Manualitats 
Trencat el Cap 
Control de l'Euro 


Escacs 


14 SALA 
-Manualitats 
Trencat el Cap 
Control de l'Euro 


Escacs 


21 SALA 
-Manualitats 
Trencat el Cap 
Control de l'Euro 


28 SALA 
-Manualitats 
Trencat el Cap 
Control de l'Euro 


1 SALA 
- ZUMBA 
- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 
8 SALA 
-ZUMBA 
-Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 
15 SALA 
- ZUMBA 
- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 
22 SALA 
- ZUMBA 
- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 
29 SALA 
- ZUMBA 
- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 


16 


23 


30 


Arts Esccè niques 
DISSABTE 
OBERT 


10 


Quin Sidral 


DISSABTE 
DISCO 


17 


Marxa Nòrdica 


1 


JORNADA 
ESPORTIVA 
Pickleball 


GRUP DE JOVES 


18 


Fem Nostra La Ciutat Ma Ha Senderisme 


24 


SESSIÓ GOLFAI 
"True Spirit" 


25 


Mercats i Tiberis 


